TESTOVACI ZAVOD V RAMCI MISVTROVSTVi EVROPY V CHUZI DRUZSTEYV -
PODEBRADY 2021

Poradatel
Technicky zajistuje Cesky atleticky svaz, Na Piskach 2583/8, 160 00 Praha 6 — Dejvice, Ceska republika

Datum
15.05.2021

Misto
Podébrady (Lazeriska kolonada Podébrady, okruh 1 km)

Vedouci ¢inovnici

Reditel zavodu David Bor

Hlavni rozhodgi Adriana Dvorakova
Startuji

Muzi 1931-1986
Dorostenci 2004-2005
Z&ci 2006-2007
Zeny 1931-1986
Dorostenky 2004-2005
Zakyné 2006-2007

Dorostenci, dorostenky (nar. 2004 - 2005), je povolen i start starSich zaku a starSich zakyn (nar. 2006 —
2007) v kategoriich dorostenct a dorostenek

Veterani, veteranky (nar. 15. 5. 1986 a starsi)
Do soutéze bude vybrano maximalné 15 zavodnikil, resp. zavodnic pro veteranskou kategorii (muzi

a zeny dohromady) a maximalné 15 zavodniku, resp. zavodnic pro kategorii dorostu (dorostenci a
dorostenky dohromady).

Soutéze

Dorostenci 5km chlze
Dorostenky 5km chlze
Muzi 5km chlze
Zeny 5km chiize

Technicka ustanoveni

Pravidlo 54.7.3 (dfive pravidlo 230):

V souladu s pravidlem 54.7.3 (dfive 230) bude zfizeno trestné uzemi (Penalty zone). Jakmile zavodnik
obdrzi 3. €ervenou kartu, bude zastaven v tomto Uzemi na dobu 2 min.

Podminky pro v8echny uéastniky sportovni akce

Vstup na sportovni akci bude povolen jen v pfipadé dodrzeni nize uvedenych hygienicko-protiepidemickych
podminek stanovenych hlavni hygieni¢kou CR a NSA. Pofadatel si vyhrazuje pravo pfi nedodrzeni
podminek vykazat osoby ze sportovni akce.

SELFREPORTING

Uklada se povinnost vSem osobam pfitomnym v dobé& konani sportovni akce (atleti, rozhod¢i, organizatofi,
média atd.) potvrdit nepfitomnost klinickych znamek infekéniho onemocnéni prostfednictvim selfreporting
formulare.

Formular bude k dispozici v zavodni kancelafi.

NEGATIVNi RT-PCR TEST



VSichni zavodnici, rozhod¢i, organizatofi a média (dale jen ,povinna osoba") jsou povinni absolvovat
vySetfeni na pfitomnost viru SARS-CoV-2 metodou RT-PCR pied soutézZi. Vysledek tohoto testu musi byt k
dispozici nejpozdéji pfed vstupem povinné osoby do arealu konani sportovni akce, a nesmi byt v dobé
zahdjeni sportovni akce starSi 48 hod. od odbéru biologického vzorku. Tato povinnost se nevztahuje na
povinné osoby, které prokazatelné prodélaly onemocnéni COVID-19, nemaji klinické znamky onemocnéni
COVID-19, absolvovaly podle platnych mimofadnych opatfeni Ministerstva zdravotnictvi izolaci ve
stanoveném rozsahu z duvodu pozitivniho vysledku RT-PCR testu a od prvniho pozitivniho vysledku RT-
PCR testu neuplynulo vice nez 90 dni. Povinné osoby, které prokazatelné prodélaly onemocnéni COVID-
19, pfedlozi Iékarské potvrzeni.

Povinnost pfedlozZeni negativniho vysledku RT-PCR testu na onemocnéni COVID-19 se vztahuje na
vS8echny povinné osoby (zavodnici, rozhod&i, organizatofi a média), i kdyZ jiz absolvovaly o€kovani na
COVID-19.

Ugast jinych osob neni v soutéZnim prostoru povolena.

OCHRANA DYCHACICH CEST

Povinné osoby uc¢astnici se sportovni akce jsou povinny nosit prostfedky k ochrané dychacich cest v arealu
sportovni akce. Tato povinnost se nevztahuje na zavodniky v pribéhu pfipravy na soutéz a pfi soutézi. K
ochrané dychacich cest bude pouzit respirator minimalné tfidy FFP2 nebo KN95 bez vydechového ventilu.
V&ichni ugastnici jsou povinni dodrzovat aktualni nafizeni stanovené Vladou CR.

VSTUP SPORTOVCU DO SOUTEZNIHO PROSTORU

Vstup sportovclim do soutéZniho prostoru bude umoznén jen v pribéhu zavodu své kategorie.

Po ukon&eni svého zavodu vsichni sportovci opusti soutézni prostor.

BEZ DIVAKU

Sportovni akce probiha v nepfitomnosti divakl. Pofadatel je povinen zajistit nepfitomnost dal$ich osob

v soutéznim prostoru a v jeho bezprostfedni vzdalenosti po celou dobu konani sportovni akce, které

nespliuji vySe uvedené podminky pro u€ast na akci (PCR test, selfreporting formulare, ochrana dychacich
cest atd.).

Méfrici zafizeni
Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: NE
Vétromér dalka: NE

Zavodni kancelar

Zavodni kancelaf bude umisténa v Kongresové centrum Lazenska kolonada — Kongresovy sal, bude
oteviena v sobotu 15. kvétna 2021 od 11.00 hod.. VSichni fadné pfihlaSeni zavodnici se prezentu;ji v
zavodni kancelafi nejpozdéji do 14.30 hod, kde obdrzi startovni Cisla a dal$i nalezitosti. Startujici zavodnici
musi mit potvrzeni o Iékarské prohlidce, v den soutézZe ne starsi jednoho roku — zodpovida vysilajici slozka
a splnit podminky pro ucast viz. nize.

Prihlasky
Pfihlasky zavodniku do kategorie dorostencli a dorostenek zasilejte e-mailem do Ctvrtka 6. kvétna na
Katefinu Cermakovou - kcermakova@atletika.cz

Prihlasky zavodniku do kategorie veteran( a veteranek zasilejte e-mailem do ¢tvrtka 6. kvétna na Josefa
Smolu - smola@smolakonstrukce.cz

Startovni Cisla

Startovni Cisla a €ipy budou vydavany soucasné v zavodni kancelafi. Kazdy zavodnik, resp., kazda
zavodnice, musi mit v pribéhu soutéze startovni &isla pfipevnéna, a to bez moznosti jeho jakékoliv upravy
a mit pfipevnén €ip na soutézni obuvi nebo na noze.

Zavodnik je zodpovédny za Cip a v pfipadé ztraty uhradi ¢astku 500 K¢.

Svolavatelna


mailto:kcermakova@atletika.cz
mailto:smola@smolakonstrukce.cz

Zavodnici se pfed kazdym startem prezentuji v prostoru svolavatelny, odkud budou spole¢né zavedeni ke
startu.

ZaCatek prezentace 15.25
Konec prezentace 15.45
Odchod na start 15.50

Start zavodu 16.00

Satny
Satny budou umistény v pfizemi hotelu Libensky — vchod z ulice Hakenova.

Vysledky
Vyhlaseni vitéz probéhne po skonceni zavodu v 16.45 hod. Prvni tfi zavodnici ze zavodu dorostenct,
dorostenek, veteran(i a veteranek.

Casovy porad
sobota, 15.5.2021

Cas Discipliny

5km chtize Dci
5km chize Dky

IR Skm chuze M
5km chlize Z
16:45 slavnostni vyhlaseni
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