LIBENSKA VETERANIADA

12. veteranské sportovné spolecenské odpoledne se zahajovacimi zavody
27. 4. 2019 od 13:00 hod. v rekonstruovaném arealu AC PRAHA 1890

Poradatel : AC Praha 1890, U Pekarky 20, 180 00 Praha 8 — Liben
Reditel zavodu : FrantiSek Zouhar, predseda TJ

Technicky reditel : Vlastimil Havelka

Hlavni rozhod¢i: Svatopluk Kubic¢ek

Startuji : muzi i Zeny starsSi 35-ti let (+ jejich déti a vnoucata do 12-ti let)

Orientaéni Casovy porad :

13:00 hod ostépem — pouze prihlasky predem (sk. A, sk. B v cca 13:30)
14:00 50 m

14:30 50 m rodi¢ nebo prarodic + jejich dité nebo vnouce do 12 let
14:45 Stafeta 4x60 m

15:00 skok do vysky (asi od 100 cm po 4 cm)

15:15 2x250 m rodi€ nebo prarodi¢ + jejich dité nebo vnouce do 12 let
15:30 vrh kouli (sk.A, sk.B v cca 16:15)

15:45 500 m

16:00 150 m

16:15 skok do dalky

16:30 2.000 m

17:00 3 km chlze

18:00 dalsi zabava na hfisti, v klubovné, pfipadné u ohné, ....

Zmény hlavné dle poctu a zajmu pfihlasenych do 24.4.2019, pfipadné prichozich na misté

Prihlasky :

- e-mailem : celé jméno, klub, celé dat narozeni, discipliny v€. skupiny + vykony 2018-2019
do 24.4.2019 na acpl890@seznam.cz nebo na misté, nejpozdéji 30 minut pred startem

- prihlaseni potvrzuji, Ze jim zdravotni stav umozniuje startovat na vlastni zodpovédnost

Startovné (platba s prezentaci do 30 min. pfed startem) :

- na jednu disciplinu pfihlasenou pfedem e-mailem 50 K¢

- na dveé a vice disciplin pfihlasené pfedem e-mailem 100 K&

- na discipliny pfihlaSené na misté + 50 K¢, tj. 100 nebo 150 KC
- ¢lenové AC Praha 1890 dobrovolné

Misto :
areal AC Praha 1890 ze stanic MHD ,U Kfize“ ulici Proseckou a nahoru ulici U Pekarky

DalSi informace poradatele :

- bézecké discipliny budou méfeny cilovou kamerou

- zakladni obcerstveni zajisténo, na zaver pfipadné opékani buftu ...

- zavodit je na tartanu mozné s hieby o délce max. 6 mm (na sektorech i na draze)

- vysledky i s pfepocCty budou vyvéSené na http://www.atletika.cz a http://www.ac1890.cz/

AC PRAHA 1890 zve srdecné vsechny atletické veterany
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